A
& femd

s Teéim

www.femdefmg.org.br

Lei Geral do Esporte: Um Novo Marco na Regulamentagao Esportiva

A Lei Geral do Esporte, sancionada em junho de 2023, veio para unificar e
modernizar a regulamentacdo dos esportes no Brasil, preenchendo lacunas
deixadas por legislacoes antigas e esparsas.

A Flexibilizagcdo da Fiscalizagdo Esportiva

Antes da Lei Geral do Esporte, o CREF detinha poderes amplos sobre todas
as atividades esportivas no Brasil. Contudo, a nova legislacdo mudou esse
cendrio, como explicado a seguir.

Interagdo entre Entidades Publicas e Privadas no Esporte

No artigo 25, a lei aborda como entidades ndo estatais podem fomentar,
regular e promover o esporte, interagindo diretamente com érgdos publicos
em todos os niveis.

Descentralizagdo das Politicas PUblicas Esportivas

A nova legislacdo prioriza a execucdo descentralizada de politicas
esportivas, colaborando com instituicdes especializadas para garantir uma
maior eficdcia.

Liberdade de Associagcao nas Organizagoes Esportivas

O artigo 28 da Lei Geral do Esporte assegura a liberdade de associacdo das
organizacoes esportivas, permitindo que escolham a natureza juridica que
melhor atenda as suas necessidades.

Autonomia das Entidades Esportivas

O artigo 27 garante a autonomia das organizacdes esportivas para a
autorregulacdo e a administracdo interna, reafiirmando o poder das
federacoes de gerir e regulamentar o esporte.
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Reconhecimento da Profissao de Treinador Esportivo

O artigo 75 reconhece e regula a profissdo de treinador esportivo, exigindo
qualificacdo profissional e regulamentacdo pelas entidades desportivas.

A FEMDEFMG representa o fisiculturismo em Minas Gerais, sendo vinculada a
Confederacdo Brasileira de Fisiculturismo.

Exemplo de Interferéncia Indevida

Uma comparagdo pratica: seria como um fiscal exigir que o Cruzeiro Esporte
Clube deixasse de ser filiado a FMF/CBF/FIFA para se filiar exclusivamente ao
CREF, o que é absurdo diante da nova legislacdo.

A Lei Geral do Esporte destaca a importdncia das entidades privadas e ndo
estatais no desenvolvimento e promocdo do esporte. Essas organizacoes
tém um papel crucial na gestdo, regulacdo e inclusdo esportiva, em
parceria com érgdos publicos.

Iniciativas de Inclusao e Ensino no Esporte

O artigo 25 também sublinha a importdncia de politicas publicas voltadas
para a inclusdo e o ensino No esporte. As entidades devem colaborar para
descentralizar as acdes, garantindo acesso mais amplo e equitativo ao
esporte.

Conferéncias e Conselhos como Canais de Didlogo

As conferéncias e conselhos de esporte sdo mecanismos fundamentais para
promover a interacdo confinua entre a sociedade civil e as autoridades
esportivas, assegurando que as necessidades e demandas da populacdo
sejam atendidas.

Esclarecimento sobre a Fiscalizagao Esportiva

A Lei Geral do Esporte deixa claro que ndo existe exclusividade de
fiscalizacdo por parte de um Unico érgdo. Isso fortalece a ideia de que
diferentes entidades, como a FEMDEFMG, tém o direito de regular as
atividades esportivas que representam.
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Validade e Reconhecimento Externo das Normas Esportivas

O artigo 28 reforca que a normatizagcdo e fiscalizacdo exercidas pelas
entidades esportivas devem ser reconhecidas pela sociedade e pelos
orgdos estatais, garantindo sua legitimidade.

Autonomia e Estrutura das Federagoes

O artigo 27 permite que as federacodes esportivas, como a FEMDEFMG,
tenham plena autonomia para se estruturar e definir suas préprias normas
internas, incluindo a filiacdo de academias e atletas.

Formagao e Fiscalizagdo de Treinadores pela FEMDEFMG

Sob a Lei Geral do Esporte, a FEMDEFMG tem o direito de regular a profissdo
de tfreinador esportivo, assegurando que apenas profissionais devidamente
qualificados possam atuar na preparacdo de atletas.

Protecao e Valorizagao do Fisiculturismo

A FEMDEFMG, em parceriac com a CBFFW-WBPF, protege e valoriza o
fisiculturismo como esporte, garantindo que os atletas e treinadores estejam
devidamente representados e regulamentados de acordo com a nhova
legislacdo.

Desdfios e Conquistas no Esporte

A Lei Geral do Esporte frouxe consigo desafios, mas fambém inumeras
conquistas para as federacodes esportivas. A FEMDEFMG estd na vanguarda
dessas mudancas, trabalhando para assegurar que seus atletas e membros
tenham os melhores recursos e suporte.

A FEMDEFMG e o Futuro do Esporte em Minas Gerais

Com a nova regulamentacdo, a FEMDEFMG estd ainda mais preparada
para promover o fisiculturismo e outras modalidades de fithess em Minas
Gerais, garantindo que o esporte contfinue a crescer de forma organizada e
respeitosa.
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Impacto da Lei Geral do Esporte nas Academias

A Lei Geral do Esporte também impacta diretamente as academias,
especialmente aquelas filiadas d FEMDEFMG. Com a nova legislacdo, as
academias tém maior liberdade para se associarem a entidades que melhor
representem seus interesses, sem a obrigatoriedade de filiacdo a um érgdo
especifico.

Garantia de Integridade Esportiva

Um dos pilares da Lei Geral do Esporte € a garantia da infegridade esportiva.
As entidades, como a FEMDEFMG, desempenham um papel fundamental
na manutencdo dessa integridade, regulando competicoes e assegurando
que as prdtficas esporfivas sejam conduzidas de maneira ética e
fransparente.

Promog¢ao da Pesquisa e Tecnologia no Esporte

A nova lei também incentiva o uso de tecnologia e a promoc¢do da
pesquisa no esporte. A FEMDEFMG estd comprometida em incorporar esses
avancos, confribuindo para o desenvolvimento continuo do fisiculturismo e
fitness em Minas Gerais.

Resolugcdo de Conflitos no Esporte

A Lei Geral do Esporte enfatiza a importGncia da resolucdo de conflitos
dentro do esporte, garantindo que as disputas sejam resolvidas de maneira
justa e eficaz. A FEMDEFMG, oferece mecanismos para mediar e resolver
conflitfos que possam surgir entre atletas, treinadores e outras partes
interessadas.

A FEMDEFMG como Guardia do Fisiculturismo

Com a nova legislacdo, a FEMDEFMG reforca sua posicdo como a principal
enfidade representante do fisiculturismo em Minas Gerais. A federacdo
continua a promover a pratica do esporte, assegurando que os atletas e
academias recebbam o suporte necessdrio para atingir seus objetivos.
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Conclusao: A Lei Geral do Esporte e o Futuro do Fisiculturismo(musculagdo)

A Lei Geral do Esporte, sancionada em junho de 2023, marca uma nova era
para o esporte brasileiro. A FEMDEFMG, como representante oficial do
fisiculturisimo em Minas Gerais, estd preparada para liderar essa
transformacdo, promovendo o esporte de maneira ética, inclusiva e
inovadora.

Com a nova legislacdo, as academias, atletas e treinadores associados &
FEMDEFMG tém a seguranca juridica necessdria para desenvolver suas
afividades com maior autonomia e reconhecimento. A federacdo
contfinuard a trabalhar em estreita colaboracdo com a garantindo que o
fisiculturismo(musculacdo) continue a crescer e se fortalecer no Brasil.

Corpo juridico FEMDEFMG,
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